
Liebe Eltern, liebe Mutter, lieber Vater,

Spiele begleiten unsere Kinder von Anfang an. Ob Pokemonkarten, Nintendo, Playstation oder Computer-
Spiele, sie sind als Teil der Freizeit von Kindern und Jugendlichen heute normal. Spiele bringen Freude, Spaß 
und Spannung, sie haben aber auch Risiken. 

Was sind die Besonderheiten von Glücksspielen?

  Als Glücksspiel gelten in Deutschland: Spiele in Spielbanken, Geldspielautomaten, Sport- und Pferde 
  wetten, Rubbellose, Lotterien aber auch Poker. Viele dieser Spiele werden z. T. illegal auch im Internet  
  angeboten.
  Häufig interessieren sich auch schon Jugendliche für Automaten und Sportwetten. Sie begegnen ihnen  
  in ihrer Freizeit - der Geldspielautomat im Imbiss an der Ecke, Wetten im Sportverein oder beim ge- 
  meinsamen Fußballgucken. Dabei haben diese Spiele und insbesondere Live-Wetten ein hohes Sucht- 
  potenzial und sind für Jugendliche besonders gefährlich.
  Deshalb gilt: Am Glücksspiel darf nur teilnehmen, wer mindestens 18 Jahre alt, also erwachsen ist -  
  das ist im Jugendschutzgesetz geregelt. Für Jahrmärkte gibt es eine Ausnahme, wenn der Gewinn in  
  Waren von geringem Wert besteht.
  Glücksspiele sind immer mit dem Einsatz von Geld verbunden und der Ausgang des Spiels ist vor- 
  wiegend oder vollständig vom Zufall abhängig - Spieler und Spielerinnen haben keinen Einfluss darauf.

Was ist gefährlich an Glücksspielen?

  Wenn man gewinnt, überwiegen positive Gefühle, was bis zu einem Rauschzustand und dem 
  drängenden Wunsch nach Wiederholung führen kann.
  Wenn man verliert, überwiegen negative Gefühle, z. B. Niedergeschlagenheit und Enttäuschung, bis 
  zu Minderwertigkeitsgefühlen.
  Die Wirkung von Glücksspielen kann mit der von Suchtmitteln, wie z. B. Alkohol, verglichen werden. 
  Glücksspiel kann süchtig machen und zum Verlust von Freunden, Familie, Respekt und viel Geld 
  führen!

Was können Sie tun, um Kinder und Jugendliche zu schützen?

  Lassen Sie Kinder und Jugendliche nicht an Glücksspielen teilnehmen.
  Reden Sie mit Kindern und Jugendlichen darüber, wie Sucht entstehen kann.
  Klären Sie auf, dass Glücksspiel immer vom Zufall abhängt, das gilt auch für Poker und Sportwetten.
   Bleiben Sie immer im Gespräch mit jungen Menschen.

Bitte sprechen Sie mit uns, wenn Sie Fragen haben. Wir sind gern für Sie da!

Ihr Präventionsprojekt Glücksspiel

Glücksspiel - was sollten Sie darüber wissen!

Präventionsprojekt Glücksspiel | pad e.V.       
Neue Grottkauer Straße 5 | 12619 Berlin-Hellersdorf
Telefon: 030 – 54 98 81 57
Internet: www.faules-spiel.de Mit freundlicher Unterstützung der Senatsverwaltung für Gesundheit und Soziales.

Wer spielt, kann nicht nur sein Geld verlieren. 
Sondern auch Freunde, Familie, Liebe und Respekt. 

PL TEEI
* Auch Pokern, Sportwetten und Roulette ist Glücksspiel

www.faules-spiel.de
www.gluecksspielsucht-praevention-berlin.deMainzer Straße 13, 10247 Berlin

Tel.: 030 - 24 53 72 40

Ihr Präventionsprojekt Glücksspiel
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SUCHTPRÄVENTION
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» Präventionsprojekt Glücksspiel
 Fachstelle für Suchtprävention im Land Berlin
 Mainzer Straße 23
 10247 Berlin-Friedrichshain
 Tel: 030 – 24 53 72 40
 Fax: 030 – 24 03 77 85
 fachstelle.suchtpraevention@padev.de

Besuchen Sie uns auch auf unseren Websites:
www.faules-spiel.de oder
www.berlin-suchtpraevention.de

Hier finden Sie viel Wissenswertes rund um das Thema 
Vorbeugung von Sucht und in verschiedenen Sprachen: 
hilfreiche Informationen zu Glücksspielsucht für Jugend-
liche und Erwachsene, Selbsttest, Veranstaltungskalender 
und Adressen von Hilfeeinrichtungen in Ihrer Nähe. 

Wenn Sie für sich, Ihre Familie, für Freunde oder für 
eine Veranstaltung zur Aufklärung über Glücksspielsucht
Informationen, Rat und Unterstützung suchen: Wir sind 
gern für Sie da!

» Café Beispiellos
 Wartenburgstraße 8, 10963 Berlin
 Tel: 030 – 666 339 55
 cafe.beispiellos@caritas-berlin.de

» Charité – Universitätsmedizin Berlin
 Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
 Charitéplatz 1, 10117 Berlin
 Besucheranschrift:
 Dietrich-Bonhoefferweg 3, 10117 Berlin
 Hotline für Glücksspielsucht
 Tel: 030 - 450 617 333
 Werktags 10:00 – 16:00 Uhr

Das Café Beispiellos und die Charité bieten patholo-
gischen Spieler/innen und Angehörigen Beratung, ein 
individuelles, ambulantes Behandlungsangebot und 
vermitteln in stationäre Hilfe.

» Beratungstelefon der Bundeszentrale für
gesundheitliche Aufklärung

Auch das Beratungstelefon der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung steht Ihnen kostenlos 
und anonym zur Verfügung. Tel: 0800 – 137 27 00

Faules Spiel! Der Automat*gewinnt
immer. Du verlierst alles.
* Auch Pokern, Sportwetten und Roulette sind Glücksspiele

Wer spielt, kann nicht nur sein Geld verlieren.
Sondern auch Freunde, Familie, Liebe und Respekt.

Hilfreiche Informationen zur Vorbeugung von 
Glücksspielsucht.
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Ihr Präventionsprojekt Glücksspiel & Ihre Fachstelle
für Suchtprävention im Land Berlin

Präventionsprojekt 
Glücksspiel

www.faules-spiel.de

Wo finden ELTERN, PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE,
ANGEHÖRIGE und BETROFFENE Rat und Hilfe?

präventive, altersübergreifende 
Dienste im sozialen Bereich gGmbH

pad
pad gGmbH


