Gliicksspiel - was sollten Sie dariiber wissen!

Ligbe Eltern, liche Mutter licher Vatern

Spiele begleiten unsere Kinder von Anfang an. Ob Pokemonkarten, Nintendo, Playstation oder Computer-
Spiele, sie sind als Teil der Freizeit von Kindern und Jugendlichen heute normal. Spiele bringen Freude, SpaB
und Spannung, sie haben aber auch Risiken.

Was sind die Besonderheiten von Gliicksspielen?

O Als Gliicksspiel gelten in Deutschland: Spiele in Spielbanken, Geldspielautomaten, Sport- und Pferde
wetten, Rubbellose, Lotterien aber auch Poker. Viele dieser Spiele werden z. T. illegal auch im Internet
angeboten.

[0 Haufig interessieren sich auch schon Jugendliche fiir Automaten und Sportwetten. Sie begegnen ihnen
in ihrer Freizeit - der Geldspielautomat im Imbiss an der Ecke, Wetten im Sportverein oder beim ge-
meinsamen FuBballgucken. Dabei haben diese Spiele und insbesondere Live-Wetten ein hohes Sucht-
potenzial und sind fiir Jugendliche besonders gefahrlich.

[0 Deshalb gilt: Am Gliicksspiel darf nur teilnehmen, wer mindestens 18 Jahre alt, also erwachsen ist -
das ist im Jugendschutzgesetz geregelt. Fir Jahrmarkte gibt es eine Ausnahme, wenn der Gewinn in
Waren von geringem Wert besteht.

O Gliicksspiele sind immer mit dem Einsatz von Geld verbunden und der Ausgang des Spiels ist vor-
wiegend oder vollstandig vom Zufall abhéngig - Spieler und Spielerinnen haben keinen Einfluss darauf.

Was ist gefahrlich an Gliicksspielen?

OO Wenn man gewinnt, iberwiegen positive Gefiihle, was bis zu einem Rauschzustand und dem
drangenden Wunsch nach Wiederholung fiihren kann.

O Wenn man verliert, iberwiegen negative Gefiihle, z. B. Niedergeschlagenheit und Enttduschung, bis
zu Minderwertigkeitsgefiihlen.

0 Die Wirkung von Gliicksspielen kann mit der von Suchtmitteln, wie z. B. Alkohol, verglichen werden.

O Gliicksspiel kann siichtig machen und zum Verlust von Freunden, Familie, Respekt und viel Geld
flihren!

Was kdnnen Sie tun, um Kinder und Jugendliche zu schiitzen?

O Lassen Sie Kinder und Jugendliche nicht an Gliicksspielen teilnehmen.

Reden Sie mit Kindern und Jugendlichen dariiber, wie Sucht entstehen kann.

Klaren Sie auf, dass Gliicksspiel immer vom Zufall abhéngt, das gilt auch fiir Poker und Sportwetten.
Bleiben Sie immer im Gesprach mit jungen Menschen.

OO0

Bitte sprechen Sie mit uns, wenn Sie Fragen haben. Wir sind gern fiir Sie da!
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