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Über mich…

Lisa Mutschke
Medienpädagogische Referentin

am JFF – Institut für 
Medienpädagogik in Forschung 

und Praxis Schwerpunkte:
• Digitale Medien
• Social Media 
• Influencer*innen
• Hate Speech / 

Cybermobbing
• Fake News / 

Verschwörungserzählungen



Generation „Always On“

Influencer*innen

Wo wollen wir hin?

327.04.23

Nutzungsmotive von Jugendlichen

Social Media Marketing

Handlungsoptionen



4

www.jff.de

JFF – Institut für Medienpädagogik
in Forschung und Praxis



Generation „Always on“

• Online-Welten dienen der Information und sind Mittel im 

Sozialisationsprozess

• findet vor allem in kommerziellen, globalen Räumen statt

• Jugendliche orientieren sich an 

YouTuber*innen/Influencer*innen

• keine Trennung mehr zwischen on- und offline à

erweiterter Lebensraum

• Communitys zentral für Identitätsarbeit à vielfältigere 

Lebensentwürfe



Medienhandeln von Kindern und Jugendlichen

6

Kinder und Jugendliche nutzen Medien 
entlang ihrer lebensweltlichen Bedingungen, 

um bestimmte Bedürfnisse zu erfüllen. 

Kommunikation Rezeption

Spielen Produktion Veröffentlichung

amüsieren

in Beziehung setzen

informieren

zur Geltung bringen

positionierenorientieren



Die wichtigsten Apps | 2022

Snapchat

14%/25%

Quelle: JIM 2022, Angaben in Prozent, 
Basis: Befragte, die ein 
Handy/Smartphone besitzen, n=1.155

Jungen/Mädchen

TikTok

17%/31%

WhatsApp

78%/80%

Instagram

25%/38%

YouTube

30%/16%
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Good to know: Eine neue 
Studie hat ergeben, dass 

40% der jungen Menschen, 
statt Google, TikTok und 

Instagram als 
Suchmaschine verwenden.



Herausforderungen, 
Risiken & Chancen



Herausforderungen für das Online-Medienhandeln
Spannende problemorientierte Ansatzpunkte für die medienpädagogische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Identitätsarbeit

Selbstdarstellung, 
Geschlechterbilder, 

Körperbilder,
Werthaltungen, 

Vorbilder, Umgang
mit Bildern …

Umgang mit
Informationen

Recherchekompetenz, 
Falschinformationen, 

Verschwörungs-
erzählungen, 

Informationsflut …

Stress im Netz

Konflikte, Mobbing, 
Missverständnisse, 

Hass
Konfrontationsrisik

en und 
Kontaktrisiken

Nutzungsintensität

Reflektierter und 
maßvoller Umgang, 

FOMO, Ansprüche von 
anderen,

…

Kommerzielle
Strukturen

Influencermarketing, 
Kostenfallen, Online-

Werbung, …
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Big Data und 
Konvergenz

Umgang mit
persönlichen Daten, 

Datenerfassung, 
Metadaten, …
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Big Data und 
Konvergenz

Umgang mit
persönlichen Daten, 

Datenerfassung, 
Metadaten, …



Link zur Dokumentation: https://www.youtube.com/watch?v=G7LdUu5sBw0

Die YouTuber – Stars einer neuen Generation

https://www.youtube.com/watch?v=G7LdUu5sBw0


Influencer*innen – Die Stars von heute

• Influencer*innen = Social-Media-Stars >> berühmt übers Netz, 
aber auch aus anderen Branchen

• Medienphänomen Influencing begegnet Kindern und 
Jugendlichen als Rezipierende, Kommunizierende, 
Produzierende und Marktteilnehmende

• sehr vielfältige Szene und wichtige Orientierung für Jugendliche
– Trends, Role Models, spezielle Interessen, …

• Authentizität und Nähe zu Follower*innen sind wesentlich für 
den Erfolg – Vermischung von sozialen und parasozialen
Beziehungen

• Influencer-Marketing sowie Berufswunsch Influencer*in





Influencer*innen
• Hohe Reichweite auf Social Media Plattformen
• Idol / Vorbilder
• Orientierung für Jugendliche und Kinder
• Mein(e) beste(r) Freund(in)
• Nah / greifbar
• Moderne Litfaßsäulen

Authentizität



Die beliebtesten Influencer*innen

• starke Ausprägung in der Darstellung von 
klischeehaften Geschlechterrollen

• problematische Inhalte und Gefährdungen vs. 
Anregungen, Wissen und Motivation

• bei Instagram mehr Influencerinnen als bei 
YouTube >> Entwicklung der Bilderplattform weg 
von reiner Oberflächlichkeit (z. B. 
#bodypositivity, #blacklivesmatter)

• Welche Influencer*innen sind aktuell besonders 
beliebt? – siehe https://nindo.de/



TOP Influencer*innen in Deutschland

Quelle: www.nindo.de



Von Nano zu Mega…

Quelle: https://allairt.com/insights/influencer-marketing/mikro-vs-makro-influencer-wer-ist-effektiver/



Buisness Modell Influencer*innen Marketing

Engagement-Rate

Anzahl 
Follower*innen

Erhaltenes Engagement

=



Buisness Modell Influencer*innen Marketing
• Orientierung für gute Engagement-Rate = ca. 10%
• Reichweite vs. Engagement
• TKP (Tausend-Kontakt-Preis) schwankt sehr

Quelle: https://www.reachbird.io/magazin/de/preismodelle-im-influencer-marketing-verstehen/



#WERBUNG
#WERBUNG

#WERBUNG#WERBUNG
#WERBUNG#WERBUNG

Quelle: Screenshots Instagram Stories



Gewinne, Gewinne, Gewinne…
Quelle:https://www.instagram.com/dagibee/

Quelle: Screenshots Instagram Stories

Quelle:https://www.instagram.com/xlaeta/Quelle:https://www.instagram.com/twenty4tim/



Gewinne, Gewinne, Gewinne…

Hilf uns dabei, dass Instagram frei von Spam bleibt: Versuche nicht,
künstlich „Gefällt mir“-Angaben, Follower oder geteilte Inhalte zu
sammeln, poste nicht wiederholt dieselben Kommentare oder Inhalte
und kontaktiere Menschen nicht ohne ihre Einwilligung wiederholt für
kommerzielle Zwecke. Biete kein Geld oder keine geldwerten
Geschenke als Gegenleistung für „Gefällt mir“-Angaben, Follower,
Kommentare oder sonstige Interaktionen an.

Quelle: https://www.facebook.com/help/instagram/477434105621119
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Social Media –
Potenziale für die 

Jugendarbeit



Ergebnisse präsentieren in Form eines Blitzlichts
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• über Inhalte von Social Media ins Gespräch kommen

• über Formen und Strategien von Plattformen / 
Influencer*innen aufklären (und diese erkennen)

• „Positive Content“ auf Social Media recherchieren und 
kennenlernen

• über Einstellungsmöglichkeiten bei Social Media 
austauschen

• Strategien zum Schutz vor verstörenden Inhalten vermitteln

• ansprechbar sein

• selbst ausprobieren 

• Neugierig sein und nachfragen

• Man muss nicht alles können/wissen!

Handlungsoptionen 
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Social Media in der Bildungsarbeit

Stärkung der Resilienz von 
Jugendlichen gegen 
Desinformation im Netz
rise-jugendkultur.de

Infoangebot für pädagogische 
Fachkräfte und interessierte 
Erwachsene

webhelm.de

Methodenpool des Projektes 
ACT ON! aktiv + 
selbstbestimmt online
act-on.jff.de

Ein skeptisches Projekt über 
die Kraft des Erzählens 
anhand von Methoden und 
Materialien
truthtellers.de
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Noch 
Fragen?



KONTAKT

Lisa Mutschke

lisa.mutschke@jff.de

Büro Berlin des JFF
Braunschweiger Str. 8,
12055 Berlin

bueroberlin@jff.de

www.jff.de

+49 30 87 33 79 53

mailto:lisa.mutschke@jff.de

